
  
      
       
        Départements et régions de France

        Comment le territoire français est-il divisé?

        Sur le plan administratif, la France est divisée en 18 régions. 13 d’entre eux sont en métropole et 5 en outre-mer.

        Les régions de France métropolitaine sont chacune subdivisées en plusieurs départements à l’exception des régions d’outre-mer qui n’ont chacune qu’un seul département.

        Les régions et départements d’outre-mer (dans le département français d’outre-mer ou DOM) sont les suivants:

        	Guadeloupe  (un petit archipel des Antilles, dans la mer des Caraïbes)
	Martinique  (elle est située au nord de Sainte-Lucie, dans la mer des Caraïbes )
	Guyane française  (située sur la côte nord de l’Amérique du Sud entre le Brésil et le Suriname)
	La Réunion  (située dans l’océan Indien, à l’est de Madagascar)
	Mayotte  (une petite île située à l’extrémité nord du canal du Mozambique, dans l’archipel des Comores. )


        Liste des régions de France avec leurs capitales respectives

        Nom de la région	Capitale

        Grand Est

        Strasbourg

        Nouvelle Aquitaine

        Bordeaux

        Auvergne-Rhône-Alpes

        Lyon

        Bourgogne-Franche-Comté

        Dijon

        Bretagne

        Rennes

        Blonde Center-Val

        Orléans

        la Corse

        Ajaccio

        Ile de France

        Paris

        Occitanie

        Toulouse

        Hauts de France

        Petit

        la Normandie

        Rouen

        Pays blond

        Nantes

        Provence-Alpes-Côte d’Azur

        Marsella

        Comment les départements de France sont-ils répartis?

        Le territoire français est divisé en régions et départements: chaque région regroupe un ensemble de départements (sauf en outre-mer où les régions ne contiennent - et ne sont à la fois - qu’un seul département).

        Les départements de France ont un numéro et sont classés par ordre alphabétique, 01 étant le département de l’Ain, 02 l’Aisne, 03 l’Allier, etc.

        Vous trouverez ci-dessous la liste complète des départements français, avec leur numéro, leur nom et la région correspondante.

        Les régions et départements d’outre-mer (dans le département français d’outre-mer ou DOM) sont les suivants:

        Guadeloupe  (un petit archipel des Antilles, dans la mer des Caraïbes)

        Martinique  (elle est située au nord de Sainte-Lucie, dans la mer des Caraïbes )

        Guyane française  (située sur la côte nord de l’Amérique du Sud entre le Brésil et le Suriname)

        La Réunion  (située dans l’océan Indien, à l’est de Madagascar)

        Mayotte  (une petite île située à l’extrémité nord du canal du Mozambique, dans l’archipel des Comores. )

        01 – Ain  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        02 – Aisne  (RegionHauts-de-France)

        03 – Allier  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        04 – Alpes de Haute Provence  (RegionProvence-Alpes-Côte d´Azur)

        05 – Hautes Alpes  (RegionProvence-Alpes-Côte d´Azur)

        06 – Alpes Maritimes  (RegionProvence-Alpes-Côte d´Azur)

        07 – Ardèche  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        08 – Ardennes  (RegionGrand Est)

        09 – Ariège  (RegionOccitanie)

        10 – Aube  (RegionGrand Est)

        11 – Aude  (RegionOccitanie)

        12 – Aveyron  (RegionOccitanie)

        13 – Bouches du Rhône  (RegionProvence-Alpes-Côte d´Azur)

        14 – Calvados  (RegionNormandie)

        15 – Cantal  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        16 – Charente  (RegionNouvelle Aquitaine)

        17 – Charente Maritime  (RegionNouvelle Aquitaine)

        18 – Cher  (RegionCentre-Val de Loire)

        19 – Corrèze  (RegionNouvelle Aquitaine)

        2A – Corse-du-sud  (RegionCorse)

        2B – Huate-Corse  (RegionCorse)

        21 – Côte d´Or  (RegionBourgogne-Franche-Comté)

        22 – Côtes d´Armor  (RegionBretagne)

        23 – Creuse  (RegionNouvelle Aquitaine)

        24 – Dordogne  (RegionNouvelle Aquitaine)

        25 – Doubs  (RegionBourgogne-Franche-Comté)

        26 – Drôme  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        27 – Eure  (RegionNormandie)

        28 – Eure et Loir  (RegionCentre-Val de Loire)

        29 – Finistère  (RegionBretagne)

        30 – Gard  (RegionOccitanie)

        31 – Haute Garonne  (RegionOccitanie)

        32 – Gers  (RegionOccitanie)

        33 – Gironde  (RegionNouvelle Aquitaine)

        34 – Hérault  (RegionOccitanie)

        35 – Ille et Vilaine  (RegionBretagne)

        36 – Indre  (RegionCentre-Val de Loire)

        37 – Indre et Loire  (RegionCentre-Val de Loire)

        38 – Isère  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        39 – Jura  (RegionBourgogne-Franche-Comté)

        40 – Landes  (RegionNouvelle Aquitaine)

        41 – Loir et Cher  (RegionCentre-Val de Loire)

        42 – Loire  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        43 – Haute Loire  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        44 – Loire Atlantique  (RegionPays de la Loire)

        45 – Loiret  (RegionCentre-Val de Loire)

        46 – Lot  (RegionOccitanie)

        47 – Lot et Garonne  (RegionNouvelle Aquitaine)

        48 – Lozère  (RegionOccitanie)

        49 – Maine et Loire  (RegionPays de la Loire)

        50 – Manche  (RegionNormandie)

        51 – Marne  (RegionGrand Est)

        52 – Haute Marne  (RegionGrand Est)

        53 – Mayenne  (RegionPays de la Loire)

        54 – Meurthe et Moselle  (RegionGrand Est)

        55 – Meuse  (RegionGrand Est)

        56 – Morbihan  (RegionBretagne)

        57 – Moselle  (RegionGrand Est)

        58 – Nièvre  (RegionBourgogne-Franche-Comté)

        59 – Nord  (RegionHauts-de-France)

        60 – Oise  (RegionHauts-de-France)

        61 – Orne  (RegionNormandie)

        62 – Pas de Calais  (RegionHauts-de-France)

        63 – Puy de Dôme  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        64 – Pyrénées Atlantiques  (RegionNouvelle Aquitaine)

        65 – Hautes Pyrénées  (RegionOccitanie)

        66 – Pyrénées Orientales  (RegionOccitanie)

        67 – Bas Rhin  (RegionGrand Est)

        68 – Haut Rhin  (RegionGrand Est)

        69D – Rhône  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        69M – Métropole de Lyon  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        70 – Haute Saône  (RegionBourgogne-Franche-Comté)

        71 – Saône et Loire  (RegionBourgogne-Franche-Comté)

        72 – Sarthe  (RegionPays de la Loire)

        73 – Savoie  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        74 – Haute Savoie  (RegionAuvergne-Rhône-Alpes)

        75 – Paris (Dept.)  (RegionÎle-de-France)

        76 – Seine Maritime  (RegionNormandie)

        77 – Seine et Marne  (RegionÎle-de-France)

        78 – Yvelines  (RegionÎle-de-France)

        79 – Deux Sèvres  (RegionNouvelle Aquitaine)

        80 – Somme  (RegionHauts-de-France)

        81 – Tarn  (RegionOccitanie)

        82 – Tarn et Garonne  (RegionOccitanie)

        83 – Var  (RegionProvence-Alpes-Côte d´Azur)

        84 – Vaucluse  (RegionProvence-Alpes-Côte d´Azur)

        85 – Vendée  (RegionPays de la Loire)

        86 – Vienne  (RegionNouvelle Aquitaine)

        87 – Vienne (Haute)  (RegionNouvelle Aquitaine)

        88 – Vosges  (RegionGrand Est)

        89 – Yonne  (RegionBourgogne-Franche-Comté)

        90 – Territoire de Belfort  (RegionBourgogne-Franche-Comté)

        91 – Essonne  (RegionÎle-de-France)

        92 – Hauts de Seine  (RegionÎle-de-France)

        93 – Seine Saint Denis  (RegionÎle-de-France)

        94 – Val de Marne  (RegionÎle-de-France)

        95 – Val d´Oise  (RegionÎle-de-France)

        98 – Mayotte

        9A – Guadeloupe

        9B – Guyane

        9C – Martinique

        9D – Réunion
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        Organisation des Régions et Départements de France

        Connaître les régions et départements de France vous sera très utile pour organiser votre visite dans le pays et pour pouvoir trouver des informations qui vous sont utiles.

        Pour vous aider dans cette tâche qui peut être un peu compliquée, nous avons rassemblé toutes ces informations pour vous.

        Index de la page [ masquer ]
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        Comment s’organisent les régions et départements de France

        Régions de France

        Tout d’abord, il est important que vous gardiez à l’esprit que désormais nous allons expliquer la répartition dans les régions administratives de la France métropolitaine et de l’île de Corse (qui serait la France européenne ou métropolitaine, pour ainsi dire). Nous vous disons cela parce que d’autres territoires d’outre-mer dont nous parlerons plus tard font également partie de la France.

        Pour commencer, gardez à l’esprit que les régions françaises sont à peu près l’équivalent des communautés autonomes espagnoles .

        Il est facile de trouver des cartes de France qui montrent des régions selon des critères historiques ou touristiques, mais qui n’ont rien à voir avec la répartition actuelle des régions de France qui a été convenue en 2014.

        Cette année-là, les 22 régions traditionnelles dans lesquelles la France continentale était divisée ont été réduites à seulement 13 régions administratives . Chacune de ces régions a une capitale ou préfecture , qui est logiquement sa ville la plus importante.

        carte de france détaillée

        Sur cette carte que nous vous montrons, vous pourrez voir chacune des régions de France et sa capitale ou préfecture.

        Vous pouvez voir ici quelles étaient les 22 régions de France avant 2014 .

        Comme vous le verrez, de nombreuses régions historiques et peut-être familières, comme l’Alsace, la Lorraine, la Franche-Comté ou le Languedoc, ont disparu.

        ￼

        Anciennes régions de France

        Capitales des régions de France

        Dans ce tableau, vous pouvez voir chacune des régions avec sa préfecture correspondante.

        Nous vous avons donné leur nom en espagnol et en français, car il est normal que vous les trouviez écrits dans cette dernière langue.

        ￼

        Départements de France

        Les départements seraient ce qui se rapproche le plus des provinces d’Espagne , bien qu’il y en ait, comme c’est le cas de ceux autour de Paris, qui sont assez petits, presque comme s’il s’agissait de communes espagnoles.

        Il existe 96 départements en France métropolitaine et ils sont numérotés consécutivement par ordre alphabétique. Ce numéro qui leur est attribué est le code qui les identifie et est écrit avec deux caractères. Ce même code est utilisé pour les codes postaux, les plaques d’immatriculation des véhicules et les numéros de sécurité sociale des résidents.

        Si vous regardez la carte et le tableau ci-dessous, vous verrez que bien qu’il y ait 96 départements, la numérotation ne monte qu’au numéro 95 et qu’il n’y a pas de numéro 20. C’est parce que l’île de Corse, qui occupe la vingtième position par ordre alphabétique, il comporte deux départements, qui reçoivent les codes 2A et 2B (pas 20A et 20B), de sorte qu’ils comportent deux caractères comme les autres.

        Chaque département a l’équivalent des capitales provinciales espagnoles , recevant le nom de chef-lieu en français .

        De la même manière que cela se produit en Espagne avec les Asturies ou les provinces basques, les noms des départements et leurs capitales ne sont pas les mêmes .

        Carte des départements de France

        Sur cette carte vous pouvez voir tous les départements de France, avec leur code et la région à laquelle ils appartiennent.

        Autres formes d’organisation territoriale en France

        Comme en Espagne, nous avons les comtés ou les communes comme organisations mineures du territoire, en France il existe un modèle similaire pour organiser la vie quotidienne.

        Le pays compte 332 districts ( arrondissements ) , qui seraient similaires aux comtés ou régions dans lesquels chaque province espagnole est généralement divisée.

        2028 cantons ( cantons ) , qui est une division plus petite et est utilisée, par exemple, pour les questions électorales.

        35 357 communes ( communes ) , ce qui serait la chose la plus proche de nos termes municipaux .

        Il existe également des intercommunautés ( intercommunautés ) , qui sont l’équivalent de nos mancomunidades , car ce sont des regroupements de communes au sein d’un même département.

        Territoires hors France métropolitaine

        Nous vous avons déjà dit au début que nous allions nous concentrer uniquement sur les régions et départements de la France continentale, mais que le pays était également composé d’autres territoires situés en dehors de la métropole et qu’ils sont les vestiges de son passé colonial.

        Parmi ces territoires figurent ses cinq régions d’outre-mer .

        Guyane française , en Amérique du Sud

        L’île de Guadeloupe dans la mer des Caraïbes

        L’île de la Martinique dans la mer des Caraïbes

        Ile de la Réunion dans l’Océan Indien

        L’île de Mayotte , également dans l’océan Indien

        Les cinq communautés d’outre-mer .

        Polynésie française dans l’océan Pacifique

        Wallis et Futuna , dans l’océan Pacifique

        Saint Pierre et Miquelon , dans l’océan Atlantique

        Saint Martin , dans la mer des Caraïbes

        San Bartolomé , dans la mer des Caraïbes

        Ainsi que la Collectivité sui géneris de Nouvelle-Calédonie , dans l’océan Pacifique.

        

      

  

